
\j·THé $TÁ‘·T\≈£î kÕ«>∑‘·+
‘·eTk˛e÷ CÀ´‹s¡ZeTj·÷ bÕsƒ¡≈£î\≈£î kÕ«>∑‘·+. ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡
ø£¢uŸ &Ü. e÷&Û˚ø£sY #ê]fÒãT˝Ÿ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ ùde\qT MT eTT+<äT≈£î
rdüT≈£îsêyê\ì #˚düTÔqï Á|üj·T‘·ï+˝À uÛ≤>∑+>± yÓ\Te]düTÔqï á
e÷´>∑C…’HéqT Ä<ä]düTÔqï+<äT\≈£î <Ûäq´yê<äeTT\T.

>∑‘·+˝À ‘Ó*j·TCÒdæq $<Ûä+>± e÷ jÓTTø£ÿ ùde\qT
$düÔ ‘·|üs¡#·&É+˝À uÛ≤>∑+>± MT jÓTTø£ÿ dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T,
düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+#ê\ì ø√s¡T#·THêïeTT. e÷ jÓTTø£ÿ
&Üø£ºs¡¢ ã+<ä+ eT]j·TT Ç‘·s¡ dæã“+~ m\¢y˚fi¯˝≤ ù|ôw+≥¢≈£î nìï
s¡ø±\ ùde\+~dü÷Ô me]ø° Çã“+~ ø£\>∑≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î m+‘√
ÁX¯$TdüTÔHêïs¡T.

Ç{°e˝Ò ÁbÕs¡+_Û+∫q e÷ q÷‘·q H˚Á‘· yÓ’<ä´ ùde˝…’q &Éj·÷u…{°dt
¬s{ÏH√|ü‹, >∑¢ø√eT eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï ∫øÏ‘·‡\≈£î eT+∫ düŒ+<äq
\_ÛdüTÔqï~. á ùde\ô|’ Á|ü»\˝À eT]+‘· ne>±Vü≤q ‘˚yê*‡q
nedüs¡eTT+~. M\sTTq+‘· m≈£îÿe eT+~øÏ á q÷‘·q ùde\ô|’
düe÷#ês¡+ n+<˚˝≤ #˚j·T+&ç.

>∑‘· dü+e‘·‡s¡+ nø√ºãsY HÓ\˝À ˇπø s√E 124 ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢
#˚dæq+<äT≈£î>±qT, \j·THé‡ ø£¢uŸ n|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. e÷&Û˚ø£sY ñ<ës¡
ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ ù|s¡T e+&ÉsY ãTø˘ n|òt Ç+≥πsïwüq˝Ÿ q+<äT qyÓ÷<äT
ø±ã&çq+<äT≈£î eTq+<äs¡+ >∑]«+#ê*‡q $wüj·T+.

Á|ü‹ HÓ\ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ eTq
ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~ m\¢y˚fi¯˝≤ n+<äTu≤≥T˝À ñHêïs¡T. eTTK´+>±
\j·THé‡ ø£¢uŸ n~Ûø±s¡T\T ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ eTT+<äT≈£î
sêyê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïeTT.

n+<Ûä‘ê«ìï ìs¡÷à*+#·&É+˝À eTqeT+‘ê #˚sTT #˚sTT ø£\T|ü⁄<ë+
nì ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ôd\e⁄.

eT∞fl e#˚Ã dü+∫ø£˝À ø£\T<ë›+...
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#Ó’¬sàHé >±] dü+<˚X¯+
Á|æj·TyÓTÆq \j·THé‡
$TÁ‘·T\≈£î qeTkÕÿs¡+

eTT#·Ã≥>± e÷]Ã eT÷&Ée
dü+∫ø£‘√ MT eTT+<äT≈£î
edüTÔqï+<äT≈£î dü+‘√wü+>± ñ+~. á e÷dü+˝À
1127 ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢ ìs¡«Væ≤+∫ eT+∫ ]ø±s¡T¶qT
bı+<äT|üs¡TÃø√e&É+ dü+‘√wü+>±  ñ+~. n˝≤π> á
e÷dü+˝À Ä˝Ÿ Ç+&çj·÷ πs&çjÓ÷ ÄVü‰«q+ y˚Ts¡≈£î
πs&çjÓ÷˝À Ç+≥s¡÷« ´ Çe«&É+ #ê˝≤
dü+‘√wæ+#·<ä–q $wüj·T+. ãVüQXÊ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î
eTq ÄdüT|üÁ‹øÏ ø±˙ MD320˝À ø±ì Ç˝≤+{Ï
neø±X¯+ e∫Ãq≥Tº H˚qT $q˝Ò<äT. n˝≤π> >∑‘·
nø√ºãsY 31q eTq+ 124 ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢
ìs¡«Væ≤+∫q+<äT≈£î>±qT e+&ÉsY ãTø˘ n|òt ]ø±sY¶‡
Ç+≥πsïwüq˝Ÿ q+<äT ù|s¡T qyÓ÷<äT ø±e&É+ eTq
ÄdüT|üÁ‹øÏ eT]j·TT  MD320˝À ≈£L&Ü Á|ü<∏äeT+
eT]j·TT eTq ÄdüT|üÁ‹˝À eTq e<ä› |üì#˚düTÔqï
&Üø£ºs¡¢≈£î CME ìs¡«Væ≤+#·&É+ ≈£L&Ü eTq
ÄdüT|üÁ‹˝À eT]j·TT eTq MD320˝À yÓT<ä{ÏkÕ].
Ç˝≤+{Ï Á|ü>∑‹ì á e÷dü+˝À kÕ~Û+#·&É+
n_Ûq+~+#·<ä>∑Z $wüj·T+. Ç+<äT≈£î u≤<Ûä´\T nsTTq
&Üø£ºs¡¢≈£î   eT]j·TT dæã“+~øÏ n_Ûq+<äq\T.

MT

(\j·THé ø=+&Ü y˚DT eT÷]Ô)
#Ó’s¡àHé- \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY,
&Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, πs≈£î]Ô.
Email: kvm5678@gmail.com
Mobile: 63097 20222



2

qeTùdÔ &Üø£ºsY X‚«‘· >±s¡T.

qeTùdÔ

&Üø£ºsY X‚«‘· >±s¡T ‘·eTk˛e÷ CÀ´‹s¡ZeTj·÷
bÕsƒ¡≈£î\≈£î MT >∑T]+∫ ≈£î¢|üÔ+>± ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

eTT+<äT>± ‘·eTk˛e÷ CÀ´‹s¡ZeTj·÷ bÕsƒ¡≈£î\≈£î
qeTùdÔ. 

e÷ }s¡T es¡+>∑˝Ÿ. e÷ Hêqï >±s¡T Ä+Á<Ûë
u≤´+≈£î˝À y˚TH˚»sY>± |üì#˚XÊs¡T. H˚qT MBBS

$»j·Tyê&É˝À #˚XÊqT. PG ≈£L&Ü nø£ÿ&˚ #˚XÊqT. PG

‘·sê«‘· yêdüHé ◊ πøsY Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ø£Ø+q>∑sY˝À ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T |üì#˚XÊqT. ‘·sê«‘· \j·THé‡
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À #˚sêqT. H˚qT Çø£ÿ&çøÏ #˚] 8
dü+e‘·‡sê\T ne⁄‘·T+~. Hê≈£î &Ü. e+oø£wüí sêe⁄
>±]‘√ 2011˝À ô|[¢ nsTT+~. e÷yês¡T #Ó˝…à&É
yÓT&çø£˝Ÿ ø±˝ÒJ˝À ENT düs¡®Hé>± eT]j·TT Ábıô|òdüsY>±
|üì #˚düTÔHêïs¡T. e÷≈£î Ç<ä›s¡T |æ\¢\T,kÕì« eT]j·TT
ø£‹.

á ÄdüT|üÁ‹ øÏ MTs¡T m+<äT≈£î sêe&É+ »]–+~?
n+fÒ Áô|’y˚{Ÿ˝À m≈£îÿe neø±XÊ\T ñ+{≤sTT ø£<ë?

eTTK´+>± á Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ùdyê dü+düú#˚
q&ÉT|ü⁄‘·T+&É&É+ ˇø£ ø±s¡DyÓTÆ‘˚ ¬s+&Ée~ Çø£ÿ&É
dü]®ø£˝Ÿ neø±XÊ\T m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT m+<äTø£+fÒ
Çø£ÿ&çøÏ s¡ø£s¡ø±\ ù|ôw+≥T¢ m≈£îÿe dü+K´˝À
edüTÔ+&É&É+‘√ e÷≈£î m≈£îÿe Ä|üπswüqT¢ #˚ùd
neø±XÊ\T ekÕÔsTT. <ë+‘√ m≈£îÿe nqTuÛÑe+‘√
bÕ≥T HÓ’|ü⁄D´+ dü+bÕ~+#·Tø√e&ÜìøÏ neø±X¯+
ñ+≥T+~. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü y˚TeTT #˚ùd ùde\T
m≈£îÿe XÊ‘·+ ù|<ä Á|ü»\≈£î ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº e÷≈£î
n<=ø£ dü+‘·|æÔ ñ+≥T+~.

&Üø£ºsY >±s¡T Çø£ÿ&É MT ôdŒwü˝…’CÒwüHé @$T{Ï?

Hê ôdŒwü˝…’CÒwüHé Phaco düs¡®Ødt. H˚qT Çø£ÿ&çøÏ e#êÃø£
Phaco Fellowship #˚dæ <ë+{À¢ ÁbÕMD´‘·
dü+bÕ~+#êqT. 

Phaco düs¡®Ø\T n+fÒ @$T{Ï?

Á|ü‹ eTìwæ ø£+{À¢ ˇø£ n<ä›+ (Lens) ñ+≥T+~. Ä
n<ä›+ (Lens) ô|’q ˇø£ bıs¡ edüTÔ+~. á bıs¡
sêe&É+ e\q #·÷|ü⁄ eT+<ä–düTÔ+~. á bıs¡qT
‘=\–+~ ø£Á‹eT n<ä›+ neTs¡Ã&É+ <ë«sê #·÷|ü⁄qT
|ü⁄qs¡T<ä›]kÕÔ+. nsTT‘˚ á bıs¡qT e÷eT÷\T>±
#˚‹‘√ rùdÔ düTe÷s¡T 8mm es¡≈£î ø£{Ÿ #˚kÕÔs¡T. n<˚
yÓTw”Hé‘√ nsTT‘˚ πøe\+ 2 mm e÷Á‘·y˚T ø£{Ÿ
ne⁄‘·T+~. Ç˝≤ yÓTw”Hé‘√ #˚ùd düs¡®Ø\qT Phaco

düs¡®Ø\T n+{≤s¡T. Phaco düs¡®Ø yÓTw”Hé‘√ #˚kÕÔeTT
ø±ã{Ïº ù|ôw+≥T≈£î  H=|æŒ ñ+&É<äT eT]j·TT m˝≤+{Ï
≈£î≥Tº y˚j·T&É+ ≈£L&Ü ñ+&É<äT. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü
ø£+{ÏøÏ |ü{Ïº ≈£L&Ü y˚j·T&É+ »s¡T>∑<äT. Phaco düs¡®Ø
<ë«sê Ä|üπswüHé #˚ùdÔ ø£+{Ï n<ë›\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É&É+
‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π> Phaco düs¡®Ø #˚ùdÔ <ä÷s¡+ eT]j·TT

H˚Á‘·yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\T 
&Üø£ºsY X‚«‘· >±]‘√ eTTU≤eTTœ
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<ä>∑Z] #·÷|ü⁄≈£î dü+ã+~+∫q n<ä›+ (Multifocal Lens)

y˚kÕÔeTT. n<˚ #˚‹‘√ #˚dæqyÓ’‘˚ πøe\+ <ä÷s¡|ü⁄
#·÷|ü⁄q≈£î dü+ã+~+∫q n<ä›+ (Lens) y˚kÕÔeTT.
yêfi¯fl≈£î <ä>∑Z] #·÷|ü⁄ ø±yê\+fÒ ‘·|üŒìdü]>± ø£+{Ï
n<ë›\T yê&Ü*‡edüTÔ+~.

y˚TeTT y˚ùd n<ä›+ (Lens) ≈£L&Ü #ê˝≤ ø±«*{° ñqï$
y˚kÕÔeTT eT]j·TT n<ÛäTHê‘·qyÓTÆq$ e÷Á‘·y˚T
yê&É‘êeTT. ãj·T≥ eT+∫ ø±s=Œπs{Ÿ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À
y˚ùdyê{Ïø£Hêï @ e÷Á‘·+ rdæb˛ì $<Ûä+>± e÷
n<ë›\T (Lens) ñ+{≤sTT. ãj·T{Ïø£Hêï #ê˝≤ ‘·≈£îÿe
Ks¡TÃ‘√, yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´+ n+~+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
Çø£ÿ&É y˚TeTT ù|ôw+≥¢≈£î ñ‘·ÔeTyÓTÆq yÓ’<ä´+
n+~+#ê\H˚ \ø£å´+>± |üì #˚kÕÔeTT.

ø£fi¯fl˝À¢ á bıs¡ sêe&É+ nH˚~ m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~?

eTq ej·TdüT‡ Ø‘ê´ bıs¡ sêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~
n+fÒ düTe÷s¡T>± 60 dü+e‘·‡sê\T <ë{Ïq yê]øÏ
e#˚Ã neø±X¯+ ñ+≥T+~ eT]j·TT &Éj·÷u…{°dt
ñqïyêfi¯¢≈£î Ç~ ‘=+<äs¡>± e#˚Ã neø±X¯+
ñ+≥T+~.

á bıs¡ e∫Ã+<äì m˝≤ >∑T]Ô+#·e#·TÃ?

kÕ<Ûës¡D+>± ø£+{Ï#·÷|ü⁄ eT+<ä–ùdÔ ø£+{Ï n<ë›\T
yê&É‘êeTT. n<ë›\T yê&çq|üŒ{Ïø° #·÷|ü⁄ eTdüø£>±
ø£ì|æ+∫q≥¢sTT‘˚ bıs¡e∫Ã+<äì >∑T]Ô+#ê*. bıs¡
e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT m≥Te+{Ï n<ë›\T yê&çHê eTdüø£>±H˚
ø£ì|ædüTÔ+~. yÓ+≥H˚ ø£+{Ï &Üø£ºs¡T≈£î
#·÷|æ+#·Tø√yê*.

ˇø£y˚fi¯ bıs¡ e∫Ãq|üŒ{Ïø° m≈£îÿe s√E\T n<ë›\‘√H˚
dü]ô|≥Tº≈£î+fÒ @yÓTÆHê ne⁄‘·T+<ë?

bıs¡ eTT~]‘˚ n~ |ü–*b˛j˚T Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.
n˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À nìï s¡ø±\ n<ë›\T (Lens)

y˚j·T˝ÒeTT. Çø£ÿ&É n˝≤+{Ï ù|ôw+≥T¢ ≈£L&Ü
m≈£îÿe>±H˚ ekÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ yê]øÏ dü]jÓÆTq
ne>±Vü≤q ˝Òø£ nÁX¯<ä› #˚dæ |üP]Ô>± #·÷|ü⁄

eT+<ä–+∫q ‘·sê«‘· Çø£ÿ&çøÏ ekÕÔs¡T. y˚TeTT n˝≤+{Ï
yê]øÏ ≈£L&Ü #·÷|ü⁄qT |ü⁄qs¡T<ä›]kÕÔeTT.  

∫qï |æ\¢˝À¢ m˝≤+{Ï düeTdü´\T ekÕÔsTT? yê{Ï
ìyês¡D m˝≤?

∫qï |æ\¢˝À eTTK´+>± Sight düeTdü´ edüTÔ+~
m+<äTø£+fÒ kÕ<Ûës¡D+>± á s√E˝À¢ |æ\¢\T Ç+{À¢
ˇø£ s¡÷eTT˝ÀH˚ ñ+≥THêïs¡T. n˝≤π> m\¢|ü⁄Œ&ÉT
yÓTTu…’˝Ÿ ˝Ò<ë TV #·÷&É&É+ eT]j·TT |ü⁄düÔø±\T n‹
<ä>∑Zs¡>± ô|≥Tºø=ì #·<äe&É+ ˝≤+{Ï$ #˚düTÔ+&É&É+
e\q yê]øÏ <ä÷s¡+ edüTÔe⁄\T #·÷ùd neø±X¯+
˝Ò≈£î+&Ü b˛‘·T+~. |æ\¢\T ãj·T≥ Ä&ÉT≈£îqï≥¢sTT‘˚
yês¡T <ä÷s¡+ edüTÔe⁄\T #·÷ùd neø±X¯+ edüTÔ+~.
eTq+ m≈£îÿe XÊ‘·+ ø£˙dü+ Äs¡T MT≥s¡¢ø£Hêï m≈£îÿe

<ä÷s¡+ #·÷dæq|ü⁄Œ&˚ yê] #·÷|ü⁄ dü]>± ñ+≥T+~.
#·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄düÔø£+ ø£˙dü+ 40 ôd+{°MT≥s¡¢ <ä÷s¡+
ñ+&˚≥≥T¢ #·÷düTø√yê*. TV #·÷dæq≥¢sTT‘˚ TV ôd’E
ø£Hêï 6 ¬s≥T¢ m≈£îÿe <ä÷s¡+ qT+&ç #·÷&Ü*. n˝≤π>
s√E˝À ø£˙dü+ ˇø£ >∑+≥ qT+&ç >∑+≥qïs¡ ùd|ü⁄
ãj·T≥ Ä&ÉTø√ìyê«*. n|ü⁄Œ&˚ |æ\¢˝À¢ Sight düeTdü´
sê≈£î+&Ü #·÷düTø√e#·TÃ.

ˇø√ÿkÕ] düeTdü´ ∫qï|ü⁄Œ&˚ eùdÔ n~ yê]øÏ #·÷|ü⁄
düeTdü´ ñqï≥T¢ yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT m+<äTø£+fÒ yê]øÏ
eTdüø£>± ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø° n<˚ dü]jÓÆTq<äì
nqT≈£î+{≤s¡T. Äs¡T HÓ\\T ˝Ò<ë @&Ü~ø=ø£kÕ¬s’Hê
ø£fi¯¢qT |üØø£å #˚sTT+∫q≥¢sTT‘˚ ø=+‘·es¡≈£î düeTdü´
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eTT~]b˛≈£î+&Ü #·÷düTø√e#·TÃ. |æ\¢\≈£î düeTdü´
ñHêï ˝Ò≈£îHêï n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT kÕ<Ûës¡D |üØø£å
#˚sTT+∫q≥¢sTT‘˚ #·÷|ü⁄ düeTdü´ sê≈£î+&Ü
#·÷düTø√e#·TÃ.

n˝≤π> ø=+‘· eT+~ |æ\¢˝À¢ yÓT\¢ø£qTï düeTdü´
ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É yÓT\¢ø£qTï≈£î ≈£L&Ü ∫øÏ‘·‡
ÇdüTÔHêïeTT.

ø£+{Ï #·÷|ü⁄ |üP]Ô>± b˛sTTq yê]øÏ yÓ’<ä´+ n+~+∫
#·÷|ü⁄qT Á|ükÕ~+#·e#êÃ?

n+fÒ n~ dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº ñ+≥T+~ ˇø£y˚fi¯ n~

bıs¡e\¢ nsTT‘˚ ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷|ü⁄qT
|ü⁄qs¡T<ä›]kÕÔeTT. BP e\¢ ø±˙ ˝Ò<ë eT<ÛäTy˚TVü≤+ e\¢
ø±˙ eùdÔ |ü⁄qs¡T<ä›]+#·e#·TÃ ø±˙ ø=ìï #·÷|ü⁄
düeTdü´\T qsê\≈£î dü+ã+~+∫qesTT‘˚ ‹]–
#·÷|ü⁄qT |ü⁄qTs¡T<ä›]+#·&É+ ≈£î<äs¡<äT. nìï{Ïø£Hêï
ˇø£{Ï #Óù|Œ<˚$T≥+fÒ ∫øÏ‘·‡ ø£Hêï ìyês¡D ñ‘·ÔeT+.
m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ #·÷|ü⁄ ‘·>∑TZ‘·T+<√ yÓ+≥H˚ &Üø£ºs¡TqT
dü+Á|ü~+#·&É+ eTTK´+.

n˝≤π> ej·TdüT ô|’ã&çq yês¡T eTTdü*yêfi¯¢≈£î ø£+{Ï
|ü]s¡ø£åD¬ø’ MT]#˚Ã dü\Vü‰ @$T{Ï?

bıs¡ sêe&É+ nH˚~ ej·TdüT Ø‘ê´ nìyês¡´+. <ëìì
Ä|ü&É+ ≈£î<äs¡ì |üì. Ç~ düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~. eTq+
#˚ùd<˚$T≥+fÒ BP eT]j·TT &Éj·÷u…{°dtqT

ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·Tø√yê*.

eTTK´+>± Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ ˇø£kÕ] ¬s{°Hê, >∑¢ø√e÷
eT]j·TT kÕ<Ûës¡D ø£+{Ï |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê*.

m˝≤+{Ï dü+<äsê“¤˝À H˚Á‘· yÓ’<äT´ìï dü+Á|ü~+#ê*?

ø£+{Ï #·÷|ü⁄≈£î dü+ã+~+∫ m≥Te+{Ï düeTdü´
nsTTHê  >∑T]Ô+∫q yÓ+fÒH˚ nÁX¯<ä› #˚j·T≈£î+&Ü
&Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. dü«+‘· ìs¡íj·÷\T
rdüTø√≈£L&É<äT.

∫es¡>± ù|ôw+≥¢≈£î MTs¡T n+~+#˚ dü\Vü‰\T
dü÷#·q\T @$T{Ï?

kÕ<Ûës¡D+>± ø£fi¯ófl nH˚$ #ê˝≤ düTìï‘·yÓTÆq$ ø±ã{Ïº
ø£+{Ï düeTdü´\qT &Üø£ºs¡T >±]‘√H˚ |üØø£å
#˚sTT+#·Tø√yê*. ø£+{Ï n<ë›\T πøe\+ &Üø£ºs¡T
dü\Vü‰ô|’H˚ yê&ÉTø√yê*, Ä|æºø£˝Ÿ cÕ|ü⁄\˝À |üØø£å
#˚sTT+#·Tø=ì yê&É≈£L&É<äT. ø£+{Ï düeTdü´\≈£î
yÓT&çø£˝Ÿ cÕ|ü⁄\˝À dü+Á|ü~+∫ eT+<äT\T
yê&É≈£L&É<äT. ø£+{À¢  @<äsTTHê |ü&ç‘˚ yÓ+≥H˚ ø£+{Ï
&Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*

e÷ bÕsƒ¡≈£î\≈£î ø£+{Ï düeTdü´\ô|’ #ê˝≤ #·ø£ÿ>±
$e]+∫q+<äT\≈£î <∏ë+≈£L´ &Üø£ºsY X‚«‘· >±s¡T.
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\j·THé‡ ø£¢uŸ n|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY
e÷&Û˚ø£sY ñ<ës¡ H˚Á‘· ÄdüT|üÁ‹øÏ >∑‘·
dü+e‘·‡s¡+ nø√ºãsY HÓ\˝À ˇπø s√E 124
ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢ #˚dæq+<äT≈£î>±qT, ø£+{Ï
ÄdüT|üÁ‹ ù|s¡T e+&ÉsY ãTø˘ n|òt
Ç+≥πsïwüq˝Ÿ q+<äT qyÓ÷<äT ø±ã&ç+~. Ç{Ïº
dü]º|òæ¬ø{ŸqT >ös¡e˙j·TT\T >∑+>∑T\
ø£eT˝≤ø£sY >±s¡T, bÂs¡ düs¡|òüsê\T eT]j·TT
yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ eT+Á‹es¡T´\T, e÷]Ã
23, 2023 s√Eq ÄdüT|üÁ‹ #Ó’s¡àHé 
ø=+&É y˚DT eT÷]Ô eT]j·TT yÓ’dt #Ó’s¡àHé
∫<äTs¡ düTπswt >±s¡¢≈£î Á|ü<Ûëq+ #˚kÕs¡T. á
dü+<äs¡“¤>± eT+Á‹es¡T´\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ÄdüT|üÁ‹˝À »s¡T>∑T‘·Tqï ùde\qT
n_Ûq+~+#ês¡T. ‘·«s¡˝ÀH˚ ÄdüT|üÁ‹ì
dü+<ä]ÙkÕÔqì ‘Ó*j·T#˚XÊs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À õ$ sêeTø£wüísêe⁄ >±s¡T,
{°ÄsYmdt bÕØº ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T
eT]j·TT #·˝≤¢ Vü≤] X¯+ø£sY {°ÄsYmdt bÕØº
ø£Ø+q>∑sY {ÖHé n<Ûä´≈£åî\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
#Ó’s¡àHé ø=+&É y˚DT eT÷]Ô e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ÄdüT|üÁ‹ ùde\qT eTTK´+>± ¬s{°q, >∑¢ø=e÷
eT]j·TT yÓT\¢ ø£qTï ùde\qT
$ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√sês¡T.

πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ 
e+&ÉsY ãTø˘ n|òt ]ø±sY¶‡ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ nyês¡T¶
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Dear Venu Murthy garu,

I am extremely happy of your
Chairmanship of running Karimnagar
Eye hospital. I am doubly happy of
seeing that you are taking care of retina
glaucoma patients.

I know you from the time of your for
more than 30 years and you have
inspired me by your silent calm and
unassuming way of doing things.

I know the amount of work you did
during your Region Chairman ship and
Governorship.

Now that you are dedicated full time
for the cause of service through the Eye
Hospital.

I wish you and the Hospital to grow
strength to strength and create
happiness for those in need and bring
laurels to your Dist, Multiple and the
organization but more importantly for
your family.

My best wishes are always with you in
all your future Endeavour.

KG Ramakrishna Murthy
Past International Director
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e÷]Ã 14e ‘˚Bq eTq \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt
ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï
ÄdüT|üÁ‹ #Ó’¬sàHé \j·THé ø=+&É y˚DTeT÷]Ô >±s¡T
Ä˝Ÿ Ç+&çj·÷ πs&çjÓ÷ ôV’≤<äsêu≤<é yê]
|æ\T|ü⁄ y˚Ts¡≈£î dü÷º&çjÓ÷≈£î yÓ[fl eTTU≤eTTœ
ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zq&É+ »]–q~. 
ù|<ä Á|ü»\≈£î ÄdüT|üÁ‹ n+~düTÔqï H˚Á‘· yÓ’<ä´
ùde\ >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î $es¡+>±
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–q~.

\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY
e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, Á|ü»\≈£î
ñ∫‘· H˚Á‘·yÓ’<ä´ ùde\T n+~düTÔqï $wüj·T+
MT≈£î $~‘·y˚T. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± s√>∑T\qT
#˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ eTs=ø£ q÷‘·q ãdüT‡
nedüs¡+ ñqï <äcÕº´ 16e e÷]Ã 2023
s√Eq ø£Ø+q>∑sY &ç$»Hé LICSDM >±]ì
ø£*dæ ˇø£ q÷‘·q ãdüT‡qT ñ∫‘·+>±
n+~+#ê\ì ø√s¡&É+ »]–q~. #Ó’¬sàHé
ø=+&Ü y˚DTeT÷]Ô >±s¡T |üPs¡« >∑es¡ïs¡T LIC

&Óe\|tyÓT+≥T Ä|ò”düs¡T nsTTq \j·THé
nq+‘·T\ •e Á|ükÕ<é, LIC &Óe\|tyÓT+≥T
Ä|ò”düs¡T nsTTq \j·THé yêdüT<˚e ¬s&ç¶,
eT]j·TT ÄdüT|üÁ‹ ø√XÊ~Ûø±] \j·THé u§eTà
|üeHé >±s¡¢‘√ ø£*dæ á dü+<äs¡“¤+>± ãdüT‡
ø=s¡≈£î ˇø£ $q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒj·T&É+
»]–q~.
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\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY
e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹,m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT
q÷‘·q yÓ’<ä´ |ü]ø£sê\qT düeT≈£Ls¡TÃ≈£î+≥÷
s√>∑T\≈£î n<ÛäTHê‘·qyÓTÆq H˚Á‘· yÓ’<ä´
ùde\+~dü÷Ô edüTÔqï~. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü yÓ’<ä´
ùde\˝À eT]ìï yÓTfi¯≈£îe\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ
CME ø±s¡´Áø£eT+, nq>± Continuing Medical

Education ø±s¡´Áø£eT+  ìs¡«Væ≤+#·&É+
»]–q~. á ø±s¡´Áø£eTeT˝À ÄdüT|üÁ‹˝À
ùde\+~+#˚ &Üø£ºs¡¢+<äs¡÷ bÕ˝§Zq&É+
»]–q~. á ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ |ü≥¢
&Üø£ºs¡T¢ ‘·eT dü+‘√cÕìï e´ø£Ô|üs¡#·&É+
»]–q~.
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H˚Á‘·CÀ´‹
.....ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç

y˚TeTT #˚düTÔqï H˚Á‘· j·T»„+˝À uÛ≤>∑+>± ùdyê uÛ≤e+ ø£*–q $TÁ‘·T\+<ä]ì uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #˚j·÷\H˚
‘·\+|ü⁄‘√ H˚Á‘·CÀ´‹ ø±s¡´Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–q~. á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZqT≥≈£î
πøe\+ ¬s+&ÉT y˚\ s¡÷bÕj·T\T #Ó*¢+∫q≥¢sTT‘˚ yê] ù|s¡TMT<ä ø±˙ ˝Ò<ë yês¡T dü÷∫+∫q yê]
ù|s¡T MT<ä ø±˙ ˇø£ ìs¡Tù|<ä≈£î ˇø£ IOL düs¡®Ø #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ m+‘·eT+~¬ø’Hê
¬s+&ÉTy˚\ #=|ü⁄Œq Ç∫Ã ù|<äyê]øÏ ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç. ˇø£ n+<ÛäT&çøÏ #·÷|ü⁄
Á|ükÕ~+#·&É+ ø£Hêï >=|üŒ <ëq+ Ç+πøeTT+≥T+~.

MTjÓTTø£ÿ |ü⁄{Ïºqs√E, ô|[¢s√E ˝Ò<ë MT |æ\¢\ |ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤+>± MTs¡T ¬s+&ÉT y˚\T
$sê\$T∫Ã ˇø£ ù|<äyê&çøÏ #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç.
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>∑¢ø√e÷, &Éj·÷u…{°dt ¬s{ÏH√|ü‹ eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï\≈£î dü+ã+~+∫q ìsê∆s¡D eT]j·TT ∫øÏ‘·‡\
ø=s¡≈£î Á|ü‘˚´ø£ ì|ü⁄DT˝…’q yÓ’<äT´\T á øÏ+<ä ‘Ó*|æq s√E\˝À eTq \j·THé‡ ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À

n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤s¡T.

@Á|æ˝Ÿ / y˚T HÓ\˝À $õ{Ï+>¥ &Üø£ºs¡¢ ‘˚B\T
>∑¢ø√e÷ ùde\T @Á|æ˝Ÿ 6
¬s{°Hê ùde\T @Á|æ˝Ÿ 13
yÓT\¢ø£qTï ùde\T y˚T 2
>∑¢ø√e÷ ùde\T y˚T 4

\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<Ûës¡
ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ Á|ü»\≈£î #˚s¡Te>± Á>±e÷\˝À ø£+{Ï |üØø£å
ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+∫ ù|<ä Á|ü»\≈£î ùde\T #˚düTÔqï~.
n˝≤π> Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\˝À #·<äTe⁄≈£îH˚ $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü
e÷ ùde\T $düÔ]+#ê\H˚ ñ<˚›X¯´+‘√ \j·THé >∑T+&√E
\ø£åàj·T´, eT+ø£eTà‘√≥ \j·THé‡ ø£¢uŸ, >±]øÏ bÕsƒ¡XÊ\\˝À
ø£+{Ï |üØø£å ø±´+|ü⁄\qT ìs¡«Væ≤+#˚ u≤<ä´‘·qT n|üŒ–+#·&É+
»]–q~. Ç{Ïº u≤<ä´‘·qT yês¡T #·ø£ÿ>± ÁX¯<ä›‘√, u≤<ä´‘·>±
ìs¡«Væ≤dü÷Ô edüTÔHêïs¡T. yê] Ä<ä«s¡´+˝À Ç|üŒ{Ïes¡≈£î
ø£Ø+q>∑sY˝Àì $$<ä Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\˝À düTe÷s¡T 3100
$<ë´s¡Tú\qT |üØø£å #˚j·T>± n+<äT˝À ø£+{Ï düeTdü´\Tqï
483 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î ÄdüT|üÁ‹˝À yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡
n+~+#·&É+ »]–q~.

m+‘√ $\TyÓ’q yê] düeTj·T$T∫Ã $<ë´s¡Tú\≈£î ø£+{Ï
|üØø£å\T #˚sTT+∫q \j·THé >∑T+&√E \ø£åàj·T´ >±]øÏ Á|ü‘˚´ø£
<Ûäq´yê<äeTT\T.

Á|ü‘˚´ø£ H˚Á‘· ùde\T eT]j·TT ì|ü⁄DT˝…’q 
&Üø£ºs¡¢ dü+<äs¡Ùq düeTj·÷\T
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3 e÷]Ã

e÷]Ã 3e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY eT]j·TT eT+<∏äì
˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T
H˚Á‘·CÀ´‹ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫
yê]˝À ø£+{Ï #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫q 29
eT+~øÏ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+
»]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√
bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

4 e÷]Ã

e÷]Ã 4e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY eT]j·TT \¬ø‡{Ïºù|≥˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T
|ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 45 eT+~øÏ
#·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡
ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô˝Àì ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï
n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

6 e÷]Ã

e÷]Ã 6e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY eT]j·TT \¬ø‡{Ïºù|≥˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T
|ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 35 eT+~øÏ
#·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡
ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T
ø£+{Ï n<ë›\T ñ∫‘·+>± Çe«&É+ »]–q~.

8 e÷]Ã

e÷]Ã 8e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY eT]j·TT
\¬ø‡{Ïºù|≥˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√
bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ 45 eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT
>∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì
ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ
yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± yÓ’<ä´∫øÏ‘·‡, ø£+{Ï n<ë›\T eT]j·TT
eT+<äT\T Çe«&É+ »]–q~.

\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY 
&Ü.uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<Ûës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ 

Á|ü»\≈£î #˚s¡Te>± ìs¡«Væ≤+∫q y˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûsê\ düe÷#ês¡+
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10 e÷]Ã

e÷]Ã 10e ‘˚Bq m*π>&ÉT Á>±eT+˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ‘√ bÕ≥T ø£+{Ï
yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫
Ç<ä›]øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡
ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘·
ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

e÷]Ã 10e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY dü˝≤+|ü⁄s¡,
Væ≤+<ä÷|üPsY˝Àì Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À
H˚Á‘·|üØø£å •_Ûs¡+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. 35
eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·>± n+<äT˝À
ˇø£ $<ë´]úøÏ düeTdü´qT >∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.
n‘·ìì ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹øÏ |ü+|æ+∫
ñ∫‘· yÓ’<ä´+ n+~+#·&É+ »]–q~.

11 e÷]Ã

e÷]Ã 11e ‘˚Bq >∑+>±<Ûäs¡˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘·
yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 44 eT+~øÏ #·÷|ü⁄
düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì
ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ
yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘·
ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

13 e÷]Ã

e÷]Ã 13e ‘˚Bq ø√s¡T≥¢ ø£¢uŸ yês¡T >∑T]Ô+∫
|ü+|æq 11 eT+~øÏ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T
#˚j·T&É+ »]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T
Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+
»]–q~.
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14 e÷]Ã

e÷]Ã 14e ‘˚Bq düT˝≤ÔHêu≤<é˝À ìs¡«Væ≤+∫q
H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T Äñ|üÁ‹øÏ H˚s¡T>± e∫Ãq
7 eT+~øÏ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+
»]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T
ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

17 e÷]Ã

e÷]Ã 17e ‘˚Bq VüQpsêu≤<é ˝À ìs¡«Væ≤+∫q
H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ‘√ bÕ≥T H˚Á‘·CÀ´‹ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 27 eT+~øÏ #·÷|ü⁄
düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì
ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ
yêVü≤q+ ˝À πs≈£î]Ô ˝À ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ \T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘·
ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

18 e÷]Ã

e÷]Ã 18e ‘˚Bq \¬ø‡{Ïºù|≥˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘·
yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ‘√ bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 38 eT+~øÏ #·÷|ü⁄
düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì
ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ
yêVü≤q+ ˝À πs≈£î]Ô ˝À ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ \T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘·
ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

20 e÷]Ã

e÷]Ã 20e ‘˚Bq ÄdüT|üÁ‹øÏ H˚s¡T>± e∫Ãq 5
eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ
∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì
\j·THé‡ ø£¢uŸ yêVü≤q+ ˝À πs≈£î]Ô ˝À ø£+{Ï
ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
\T #˚j·T&É+ »]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T
Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+
»]–q~.
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25 e÷]Ã

e÷]Ã 25e ‘˚Bq n+‘·sêZ+ ‘√bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T
|ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 26 eT+~øÏ
#·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡
ø£¢uŸ yêVü≤q+ ˝À πs≈£î]Ô ˝À ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ
‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ \T #˚j·T&É+
»]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T
ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.

27 e÷]Ã

e÷]Ã 27e ‘˚Bq eT+<∏äì eT]j·TT ø√s¡T≥¢ ˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ‘√ bÕ≥T ø£+{Ï
yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 35
eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ
∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì
\j·THé‡ ø£¢uŸ yêVü≤q+ ˝À πs≈£î]Ô ˝À ø£+{Ï
ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
\T #˚j·T&É+ »]–q~. yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T
Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+
»]–q~.

24 e÷]Ã

e÷]Ã 24e ‘˚Bq n\TZq÷sY ø£Ø+q>∑sY˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+˝À H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ 12 eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫
yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+
»]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô
ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ
∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~. yê]øÏ ‘·–q
dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T
Çe«&É+ »]–q~.

21 e÷]Ã

e÷]Ã 21e ‘˚Bq sêeT>∑T+&É+˝À ìs¡«Væ≤+∫q
H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√ bÕ≥T H˚Á‘·CÀ´‹ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
H˚Á‘· |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ 17 eT+~øÏ #·÷|ü⁄
düeTdü´qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì
ìsê∆]+#·&É+ »]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ
yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~.
yê]øÏ ‘·–q dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘·
ø£+{Ï n<ë›\T Çe«&É+ »]–q~.



15

28 e÷]Ã

e÷]Ã 28e ‘˚Bq ø£Ø+q>∑sY eT]j·TT
\¬ø‡{Ïºù|≥˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+‘√
bÕ≥T ø£+{Ï yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ 27 eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫
yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+
»]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô
ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ
∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~. yê]øÏ ‘·–q
dü÷#·q\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· ø£+{Ï n<ë›\T
Çe«&É+ »]–q~.

31 e÷]Ã

e÷]Ã 31e ‘˚Bq yÓTT–*ù|≥ Á>±eT+˝À
ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+˝À H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ 22 eT+~øÏ #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫
yê]øÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eTì ìsê∆]+#·&É+
»]–q~. yê]ì \j·THé‡ ø£¢uŸ yêVü≤q+˝À πs≈£î]Ô
ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫ ñ∫‘·+>± ø£+{Ï X¯ÁdüÔ
∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+ »]–q~.

yÓTT‘·Ô+>± e÷]ÃHÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚Á‘· yÓ’<ä´
•_Ûsê\‘√ bÕ≥T ÄdüT|üÁ‹øÏ H˚s¡T>±e∫Ãq ù|<äyê]øÏ
yê]øÏ, ø£+{Ï yÓ\T>∑T |ü<∏äø£+ øÏ+<ä e∫ÃHê yê]øÏ
eT]j·TT H˚Á‘·CÀ´‹ |ü<∏äø±ìøÏ y˚TeTT Ç∫Ãq |æ\T|ü⁄
y˚Ts¡≈£î düŒ+~+∫ düVü≤<äj·T+‘√ $sêfi≤*∫Ãq yê]
ù|s¡Tô|’q #˚dæq Ä|üπswüHé\‘√ bÕ≥T yÓTT‘·Ô+ 361
ñ∫‘· Ä|üπswüHé\T ìs¡«Væ≤+#êeTT. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü
ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓ’<ä´+ ø√dü+ H˚s¡T>± e∫Ãq yê]øÏ πøe\+
HêeTe÷Á‘·|ü⁄ |ò”E‘√ 759 eT+~øÏ Ä|üπswüqT¢

ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô f…ø±ï\J
ÄbÕ~+#·T≈£î+≥÷, n<ÛäTHê‘·qyÓTÆq yÓTwæq¢qT
düeT≈£Ls¡TÃ≈£î+≥÷, Á|ü»\≈£î @ e÷Á‘·+
Çã“+~ø£\>∑≈£î+&Ü ø±s=Œπs{Ÿ yÓ’<ë´ìøÏ BÛ≥T>±
n+~düTÔqï e÷ yÓ’<ä´ ùde\T Á|ü»\˝À eT+∫ >∑T]Ô+|ü⁄
\_Û+#·&É+‘√ bÕ≥T yê]˝À ø£fi¯fl˝À¢ ø£*π> Äq+<ä+
<ë«sê e#˚Ã nqTuÛÑ÷‹ e÷≥˝À¢ e]í+#·˝Òì~. n+<äT≈£î
MTs¡+~düTÔqï düVü≤ø±sêìøÏ <Ûäq´yê<äeTT\T
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ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡ ø£¢uŸ &Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY
#ê]fÒãT˝Ÿ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ e÷]Ã HÓ\˝À 24
ø±´+|ü⁄\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. n+<äT˝À
H˚Á‘· düeTdü´ >∑T]Ô+∫q 368 eT+~øÏ ñ∫‘·+>±
Ä|üπswüHé ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. 

n+‘˚ø±≈£î+&Ü HêeTe÷Á‘·|ü⁄ s¡TdüTeTT‘√ 759
Ä|üπswüqT¢ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~.

Çy˚ ø±≈£î+&Ü ø£Ø+q>∑sY˝Àì $$<ä
bÕsƒ¡XÊ\\˝À 54 $<ë´s¡Tú\≈£î ø£+{Ï |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ n+<äT˝À #·÷|ü⁄ düeTdü´qT >∑T]Ô+∫q
ˇø£ $<ë´]úøÏ yÓ’<ä´+ ø√dü+ πs≈£î]Ô˝Àì
H˚Á‘·\j·÷ìøÏ ‘·s¡*+#·&É+ »]–q~.

@Á|æ˝Ÿ HÓ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î |üØø£å\T ñqï+<äTq
bÕsƒ¡XÊ\ ø±´+|ü⁄\≈£î ì\T|ü⁄<ä\ #˚j·T&ÉyÓTÆq~.

eTq+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq ¬s{°Hê, >∑¢ø√e÷ eT]j·TT
yÓT\¢ø£qTï ùde\≈£î ≈£L&Ü eT+∫ düŒ+<äq
edüTÔqï~. e÷] HÓ\˝À 112 eT+~ ¬s{°Hê
ù|ôw+≥T¢, 32 eT+~ >∑¢ø√e÷ ù|ôw+≥T¢ n˝≤π>
4 >∑Ts¡T yÓT\¢ø£qTï ù|ôw+≥¢≈£î yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡\T
n+~+#·&É+ »]–q~. n˝≤π> ñ∫‘·+ ø±≈£î+&Ü
HêeTe÷Á‘·|ü⁄ s¡TdüTeTT #Ó*¢+∫q yês¡T 759
eT+~‘√ ø£*|æ yÓTT‘·Ô+ 1127 eT+~
ù|ôw+≥¢≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+ »]–q~.

Lions Club of Karimnagar 
Dr. Bhaskar Madhekar

Charitable Eye Hospital 

MARCH PERFORMANCE

H Total OP saw: 3150
H Total outreach camps: 24
H Total surgeries performed:

1127 
H Free surgeries: 368 
H Payment surgeries:759

H A Total number of students
screened: 3099(as of March)

H Students referred to an eye
hospital for vision error:483 
(School camps stopped in
view of exams)

H Number of Retina OP: 112
H Number of OCTs: 45 
H Number of injections given to

retina patients: 8 
H Number of Glaucoma

patients: 32 
H Number of VFA: 13
H Number of lasers: 7 
H Number of squints OP: 4 
H Number of squint surgery

perform:- 

Konda Venu Murthy 
Chairman
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ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ãq ne⁄{Ÿ ù|ôw+≥T¢

Ä|üπswüHé #˚düT≈£îqï ù|ôw+≥T¢ eT]j·TT yê]‘√ e∫Ãq nf…+&Ó+≥T¢

Ä|üπswüHé ‘·sê«‘· &çXÊÃsY® nj˚T´ eTT+<äT øöì‡*+>¥ ø√dü+ y˚∫ñqï ù|ôw+≥T¢ (photo-1 & 2)



∫<äTs¡ düTπsXŸ
yÓ’dt #Ó’¬sàHé

j·T+. Á|üø±wt Vü≤À\¢
ø±s¡´<ä]Ù 

u§e÷à |üeHé ≈£îe÷sY
ø√XÊ~Ûø±]

&Ü. {Ï. eTTs¡∞<Ûäs¡ sêe⁄ Er. ø√\ nHêï¬s&ç¶ &Ü. m. nq+‘· ¬s&ç¶

ô|~› $<ë´kÕ>∑sY
ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî\T

yÓT‘·T≈£î dü‘·´+
ø±s¡´<ä]Ù

mø˘‡ Ä|ò”dæjÓ÷ Á≥d”º\T

m–®≈£L´{Ïyé ø£$T{° düuÛÑT´\T

Á≥dtº uÀs¡T¶ düuÛÑT´\T

ø=+&É y˚DTeT÷]Ô
#Ó’¬sàHé
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H˚Á‘·CÀ´‹ <ë‘·\ $esê\T
eTq+ H˚Á‘·CÀ´‹ |ü<∏äø£+ ÁbÕs¡+_Û+∫q $wüj·T+ MT≈£î ‘Ó*dæq<˚. 

ÁbÕs¡+_Û+∫q ø=~› ø±˝≤ìπø eT+∫ düŒ+<äq edüTÔqï+<äT\≈£î #ê˝≤ dü+‘√wü+.
H˚Á‘·CÀ´‹ øÏ+<ä e∫Ãq $sêfi≤\ $esê\T Á|ü‹HÓ\ Çø£ÿ&É Á|ü#·T]+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

e÷]Ã HÓ\ <ë‘·\T
NAME AMOUNT

Dr. Saikrishna 2,000
Mustyala Karunakar 2,000
K. Hima Sailaja W/o. K. Karan Reddy 2,000
JVN Reddy 2,000
Chinthala Mahesh 2,000
M. Jayavardhan Reddy 2,000
Dr. Nand Kumar 2,000
Lions Club of Karimnagar Manair 10,000
Sharvani Alco Brewaries 1,01,016
Gampa Sridevi W/O Gampa Venkat 2,000

SSeenndd yyoouurr DDoonnaattiioonnss......
Our Account Details:

UBI A/c No. 328001011029695
IFSC: UBINO532801

For UPI Payments to 8978844677


