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düπs«+Á~j·÷Hê+ qj·Tq+ Á|ü<Ûëq+

2023, Ä>∑wüßº HÓ\ dü+∫ø£ 

#Ó’¬sàHé >±] dü+<˚X¯+

Á|æj·TyÓTÆq \j·THé $TÁ‘·T\≈£î qeTkÕÿs¡+

Ä>∑wüßº e÷dü+ nq>±H˚ kÕ«‘·+Á‘√‘·‡e y˚&ÉTø£\T >∑Ts¡TÔ≈£î
ekÕÔsTT. eTq Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À \j·THé‡ düuÛÑT´\T eT]j·TT
ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~‘√ ø£*dæ C≤rj·T |ü‘êø£ Ä$wüÿs¡D
»s¡T|ü⁄≈£îHêïeTT.

á e÷dü+ qT+&ç dü÷ÿ˝Ÿ |æ\¢\≈£î ø£+{Ï |üØø£å\T
ÁbÕs¡+_Û+#êeTT. ÄdüT|üÁ‹ô|’ rdæq M&çjÓ÷ ù|òdtãTø˘ <ë«sê
eT]j·TT Ç‘·s¡ e÷<ä´e÷\ <ë«sê Á|ü»˝À¢øÏ b˛dtº #˚j·T&É+
»]–+~. á e÷dü+ qT+&ç ã˝Ÿÿ SMS\ <ë«sê ÄdüT|üÁ‹˝À
\uÛÑ´eTe⁄‘·Tqï ùde\ >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïeTT. sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ md”Œ l nœ˝Ÿ
eTVü‰»Hé >±s¡T eTq ÄdüT|üÁ‹ì dü+<ä]Ù+#ês¡T. XÊ‘·yêVü≤q j·T÷ìe]‡{° yÓ’dt #ÛêHÓ‡\sY l
dü+ø£kÕ\ eT˝Ò¢wt >±s¡T ≈£L&Ü ÄdüT|üÁ‹ì dü+<ä]Ù+#ês¡T.

MT

(\j·THé ø=+&Ü y˚DT eT÷]Ô)
#Ó’s¡àHé- \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY,
&Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, πs≈£î]Ô.
Email: kvm5678@gmail.com
Mobile: 63097 20222

www.ruraleye.org



>∑¢ø√e÷, &Éj·÷u…{°dt ¬s{ÏH√|ü‹ eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï\≈£î dü+ã+~+∫q ìsê∆s¡D eT]j·TT ∫øÏ‘·‡\
ø=s¡≈£î Á|ü‘˚´ø£ ì|ü⁄DT˝…’q yÓ’<äT´\T á øÏ+<ä ‘Ó*|æq s√E\˝À eTq \j·THé‡ ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À

n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤s¡T.

ôdô|º+ãsY HÓ\˝À $õ{Ï+>¥ &Üø£ºs¡¢ ‘˚B\T
>±¢ø√e÷ ùde\T &Ü. ã#·TÃ dæ+<ÛäT 14 ôdô|º+ãsY, 2023
&Éj·÷u…{°dt ¬s{°Hê ùde\T &Ü. bÕeì ¬s&ç¶ 21 ôdô|º+ãsY, 2023

nø√ºãsY HÓ\˝À $õ{Ï+>¥ &Üø£ºs¡¢ ‘˚B\T
yÓT\¢ø£qTï ùde\T &Ü. ‘·T\dæ Á|æj·T 9 nø√ºãsY, 2023

Á|ü‘˚´ø£ H˚Á‘· ùde\T eT]j·TT ì|ü⁄DT˝…’q 
&Üø£ºs¡¢ dü+<äs¡Ùq düeTj·÷\T

Dear Chairman PDG Konda Venu Murthy,

Greetings!

I am so pleased to see the performance report of the Lions Club of

Karimnagar eye hospital.

Wonderful Performance. Thank You.

Regards,

Trustee & Secretary,

Lions Clubs International Foundation



Ä>∑wüßº 15 kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡ y˚&ÉTø£\qT \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü. uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY
#ê]f…ãT˝Ÿ H˚Á‘· yÓ’<ä´XÊ\˝À |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#·Tø√e&É+ »]–q~. ÄdüT|üÁ‹ #Ó’¬sàHé \j·THé
ø=+&É y˚DTeT÷]Ô >±s¡T C≤rj·T|ü‘êø±$wüÿs¡D #˚XÊs¡T, nq+‘·s¡+ C≤rj·T^‘·+ Ä\|æ+#ês¡T.

á kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\˝À Á≥düTº düuÛÑT´\T, ø√XÊ~Ûø±], ø£¢uŸ PST\T, d”ìj·TsY düuÛÑT´\T,
ÄdüT|üÁ‹ &Üø£ºs¡T¢ eT]j·TT dæã“+~ Äq+<ä+>± bÕ˝§ZHêïs¡T.

kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\T
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Ä>∑wüßº 15q ø°.X‚. \j·THé e÷´&ÉyéT dü‘·´Hêsêj·TD >±] C≤„|üø±s¡ú+ ÄdüT|üÁ‹ Äes¡D˝Àì
yêVü≤q bÕ]ÿ+>¥ ÁbÕ+‘·+˝À yêVü≤q<ës¡T\ kÂ\uÛÑ´+ ø√dü+ ì]à+∫q bò ¢̨]+>¥qT yê]
≈£îe÷s¡T\T \j·THé e÷´&ÉyéT •eø±+‘Y eT]j·TT \j·THé e÷´&ÉyéT kÕsTTø±+‘Y >±]#˚
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–q~. á dü+<äs¡“¤+>± #Ó’¬sàHé ø=+&Ü y˚DTeT÷]Ô >±s¡T yê]ì
n_Ûq+~+#·&É+‘√ bÕ≥T ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

yêVü≤q bÕ]ÿ+>¥ düú\+ ÁbÕs¡+uÛÑ+

y˚TeTT #˚düTÔqï H˚Á‘· j·T»„+˝À uÛ≤>∑+>± ùdyê uÛ≤e+
ø£*–q $TÁ‘·T\+<ä]ì uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #˚j·÷\H˚
‘·\+|ü⁄‘√ H˚Á‘·CÀ´‹ ø±s¡´Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#·&É+
»]–q~. á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZqT≥≈£î πøe\+
¬s+&ÉT y˚\ s¡÷bÕj·T\T #Ó*¢+∫q≥¢sTT‘˚ yê]
ù|s¡TMT<ä ø±˙ ˝Ò<ë yês¡T dü÷∫+∫q yê] ù|s¡T
MT<ä ø±˙ ˇø£ ìs¡Tù|<ä≈£î ˇø£ IOL düs¡®Ø #˚j·T&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ m+‘·eT+~¬ø’Hê ¬s+&ÉTy˚\
#=|ü⁄Œq Ç∫Ã ù|<äyê]øÏ ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>±
Çe«+&ç. ˇø£ n+<ÛäT&çøÏ #·÷|ü⁄ Á|ükÕ~+#·&É+ ø£Hêï
>=|üŒ <ëq+ Ç+πøeTT+≥T+~.

MTjÓTTø£ÿ |ü⁄{Ïºqs√E, ô|[¢s√E ˝Ò<ë MT |æ\¢\

|ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤+>± MTs¡T ¬s+&ÉT y˚\T
$sê\$T∫Ã ˇø£ ù|<äyê&çøÏ #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>±
Çe«+&ç.

H˚Á‘·CÀ´‹
.....ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT ãVüQeT‹>± Çe«+&ç
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πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹ì dü+<ä]Ù+∫q sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ md”Œ l nœ˝Ÿ eTVü‰»Hé
Ä>∑wüßº 22e ‘˚B s√Eq sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢
md”Œ l nœ˝Ÿ eTVü‰»Hé >±s¡T yê] düreTDÏ
πs≈£î]Ô˝Àì \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY &Ü.
uÛ≤düÿsY e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ H˚Á‘· yÓ’<ä´XÊ\qT
dü+<ä]Ù+#·&É+ »]–q~. md”Œ l nœ˝Ÿ eTVü‰»Hé
>±]øÏ ÄdüT|üÁ‹ |üìrs¡TqT, ÄdüT|üÁ‹˝À \_Û+#˚
ùde\T n‘ê´<ÛäTìø£ |ü]ø£sê\qT eT]j·TT Ä<ÛäTìø£
∫øÏ‘ê‡ $<ÛëqeTT, ù|<ä\≈£î á ÄdüT|üÁ‹ <ë«sê
n+~düTÔqï ñ∫‘· H˚Á‘· yÓ’<ä´eTTqT >∑÷]Ã
$e]+#·&É+ »]–q~.

á dü+<äs¡“¤+>± md”Œ eTVü‰»Hé >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ÄdüT|üÁ‹ ùde\qT ø=ìj·÷&Üs¡T. ù|<ä Á|ü»\≈£î
eTTK´+>± Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\≈£î yÓ[fl yê]øÏ H˚Á‘·
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ n˝≤π> yê]øÏ |üP]Ô ñ∫‘·
yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡ n+~+∫ #·÷|ü⁄ Á|ükÕ~+#·&É+ |ü≥¢
yês¡T ÄdüT|üÁ‹ j·T»e÷Hê´ìï m+‘√
n_Ûq+~+#ês¡T.
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πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹ì dü+<ä]Ù+∫q XÊ‘·yêVü≤q j·T÷ìe]‡{° yÓ’dt #ÛêHÓ‡\sY 

Ä>∑wüßº 30e ‘˚Bq ñ<äj·T+ XÊ‘·yêVü≤q
j·T÷ìe]‡{° yÓ’dt #ÛêHÓ‡\sY l X¯+ø£kÕ\ eT˝Ò¢wt
>±s¡T dürdüy˚T‘·+>± \j·THé‡ ø£¢uŸ n|òt ø£Ø+q>∑sY
uÛ≤düÿsY e÷&Û˚ø£sY ñ<ës¡ H˚Á‘· yÓ’<ä´XÊ\qT
dü+<ä]Ù+#ês¡T eT]j·TT ø£+{Ï |üØø£å\T
#˚sTT+#·T≈£îHêïs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· ÄdüT|üÁ‹˝Àì Á|ü‹
$uÛ≤>±ìï dü+<ä]Ù+∫ ÄdüT|üÁ‹ #˚düTÔqï ùde\qT

ø=ìj·÷&Üs¡T. ÄdüT|üÁ‹˝À ÁbÕs¡+_Û+∫q q÷‘·q
$uÛ≤>±˝…’q yÓT\¢ø£qTï, ¬s{°q eT]j·TT >±¢ø√e÷
>∑T]+∫ Äj·÷ |üØø£å |ü]ø£sê\qT #·÷dæ
dü+‘√wü|ü&Ü¶s¡T eT]j·TT H˚Á‘· CÀ´‹ |ü<∏äø±ìøÏ
Ä]úø£ düVü‰j·T+ n+~+#ês¡T eT]j·TT
j·T÷ìe]‡{°˝Àì NSS {°yéT <ë«sêø±ì
eTπs$<Ûä+>±HÓ’Hê Á{° bÕ¢+fÒwüHé >∑T]+∫ ø£wæ
#˚kÕÔeTì ‘Ó*j·T#˚kÕs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À Á≥dtº
#Ó’s¡àHé ø=+&É y˚DTeT÷]Ô >±s¡T ÄdüT|üÁ‹ yÓTT‘·Ô+
#·÷|æ+#ês¡T. Á≥dtº düuÛÑT´&ÉT ø√\ nHêï¬s&ç¶
eT]j·TT j·T÷ìe]‡{° ]õÁkÕºsY, n~Ûø±s¡T\T
j·T+. es¡Á|ükÕ<é, ô|ò’HêHé‡ Ä|ò”düsY s¡M+<äsY
eT]j·TT dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ Vü≤]øÏwüHé >±s¡T
bÕ˝§ZHêïs¡T.
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Ä>∑wüßº 9q <äTs¡ZeTà>∑&É¶˝Àì
ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\ ñs¡÷›
MT&çj·T+˝À ø±´+|ü⁄ ìs¡«Væ≤+∫
105 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î |üØø£å
ìs¡«Væ≤+#·>± n+<äT˝À 11
eT+~øÏ <äwæº ˝À|ü+ >∑T]Ô+#·&É+
»]–q~.

Ä>∑wüßº 10q <äTs¡ZeTà>∑&É¶˝Àì ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ ñs¡÷› MT&çj·T+˝À
ø±´+|ü⁄ ìs¡«Væ≤+∫ 71 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î |üØø£å ìs¡«Væ≤+#·>±
n+<äT˝À 25 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº ˝À|ü+ >∑T]Ô+#·&É+
»]–q~.

ø£Ø+q>∑sY q>∑s¡+˝Àì ù|<ä $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº˝À|ü+ >∑T]Ô+∫ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À
yês¡T n+<ä‘·«+ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü #˚j·÷\H˚ dü<äT<˚›X¯´+‘√ ø£Ø+q>∑sY˝Àì
$$<Ûä Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\˝À Øõj·THé #Ó’sY|üs¡‡Hé \j·THé >∑T+&√E \ø£Îj·T´
>±] düVü≤ø±s¡+‘√ Á|ü‹HÓ\ ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTT. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>±
Ä>∑wüßº˝À 7 ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~.

á ø±´+|ü⁄\ <ë«sê düTe÷s¡T 807 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~.  n+<äT˝À 121 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº ˝À|ü+
>∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.

ø£Ø+q>∑sY |ü≥ºD+˝Àì $$<ä Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\˝À H˚Á‘· •_Ûsê\T

>∑T+&√E \ø£Îj·T´
Øõj·THé #Ó’s¡àHé
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ø£Ø+q>∑sY |ü≥ºD+˝Àì $$<Ûä Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\˝À H˚Á‘· •_Ûsê\T

Ä>∑wüßº 10 s√Eq &Üø£ºsY‡ M~Û˝Àì Á|üuÛÑT‘·«
ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚Á‘· yÓ’<ä´ ø±´+|ü⁄
ìs¡«Væ≤+∫ 38 $<ë´s¡Tú\≈£î H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·>± 5 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº ˝À|ü+
>∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.

Ä>∑wüßº 18 eT]j·TT 22 s√Eq düTuÛ≤wtq>∑sY˝Àì
Á|üuÛÑT‘·« ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬s+&ÉT ø±´+|ü⁄\T
ìs¡«Væ≤+∫ 268 $<ë´s¡Tú\≈£î H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·>± 39 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº
˝À|ü+ >∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.

Ä>∑wüßº 21 eT]j·TT 22 s√Eq düTuÛ≤wtq>∑sY˝Àì
Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬s+&ÉT ø±´+|ü⁄\T
ìs¡«Væ≤+∫ 147 $<ë´s¡Tú\≈£î H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·>± Ç<ä›s¡T $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº ˝À|ü+
>∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.

Ä>∑wüßº 23 eT]j·TT 24 s√Eq &Üø£ºsY‡ M~Û˝Àì
Á|üuÛÑT‘·« ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬s+&ÉT ø±´+|ü⁄\T
ìs¡«Væ≤+∫ 178 $<ë´s¡Tú\≈£î H˚Á‘· |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·>± 39 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î <äwæº
˝À|ü+ >∑T]Ô+#·&É+ »]–q~.

‘˚~ 25-8-2023q \j·THé‡ ø£¢uŸ ø£Ø+q>∑sY
eT+ø£eTà‘√≥ Ä<Ûä«s¡´+˝À πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹
yÓ’<äT´\#˚ Á|üuÛÑT‘·« ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ u≤*ø£\T
&Üø£ºsY‡ Åd”º{Ÿ˝À 106 eT+~ $<ë´]úì\≈£î ø£+{Ï
|üØø£å\T #˚j·T>± n+<äT˝À 26 eT+~øÏ <äwæº
˝À|ü+ e⁄qï<äì >∑T]Ô+∫ yê]ì ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹øÏ

sêe\dæq>± dü÷∫+#·HÓ’q~. á ø±s¡´Áø£eT+˝À
Øõj·THé #ÛÓ’s¡àHé \j·THé >∑T+&√E \ø£Îj·T´ mjf,
dü+j·TTø£Ô ø±s¡´<ä]Ù \j·THé X¯+ø£s¡j·T´, Á^{Ï+>¥‡
ø£$T{° #Ó’s¡àHé \j·THé n+ã{Ï s¡M+<äsY sêE
>±s¡T¢ bÕ˝§ZHêïs¡T
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‘˚B 3`8`2023 >∑Ts¡Tyês¡+ s√Eq ô|>∑&É|ü*¢
C…&çŒ{Ïdæ düuÛÑT´\T Áo sêCÒ+<äsY sêe⁄ >±]
Ä<Ûä«s¡´+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø£Ø+q>∑sY
#ê]≥ãT˝Ÿ ◊ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ >ös¡e #Ó’s¡àHé ø=+&É
y˚DTeT÷]Ô >±s¡T eT]j·TT yÓ’dt #Ó’s¡àHé ∫<äTs¡
düTπswt >±] düVü≤ø±s¡+‘√ ô|>∑&É|ü*¢
eT+&É\+˝Àì m˝≤¢|üPsY Á>±eT+˝À ñ∫‘· H˚Á‘·
yÓ’<ä´ •_s¡+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. á
•_s¡+˝À <ë<ë|ü⁄ 55 eT+~øÏ ø£+{Ï |üØø£å\T

ìs¡«Væ≤+#·>± yê]˝À 21 eT+~øÏ ø£+{Ï
Ä|üπswüHé nedüs¡+ ñqï<äì >∑T]Ô+∫ yê]ì
\j·THé‡ ø£¢uŸ yê] ãdüT‡˝À πs≈£î]ÔøÏ rdüTø£b˛e&É+
»]–+~. Ms¡+<ä]ø° ñ∫‘· ø£+{Ï Ä|üπswüHé,
ñ∫‘·+>± eT+<äT\T, ñ∫‘· uÛÀ»q s¡yêD≤
edü‹ ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± Á>±eT ô|<ä›\T n+<äs¡÷ Áo
sêCÒ+<äsY sêe⁄ >±]øÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T&É+
»]–q~.

ne⁄{Ÿ Ø#Y ø±´+|ü⁄\ düe÷#ês¡+
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ne⁄{Ÿ Ø#Y ø±´+|ü⁄\ düe÷#ês¡+

‘˚B 4`8`2023 X¯óÁø£yês¡+ s√Eq #=|üŒ<ä+&ç
Á>±eT+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt #=|üŒ<ä+&ç
Ä<Ûä«s¡´+˝À H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ìs¡«Væ≤+#·&É+
»]–q~. düTe÷s¡T 200 eT+~øÏ ìsê∆s¡D
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ PST\T eT]j·TT
düuÛÑT´\T Á>±eTdüTÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘˚B 10`8`2023 >∑Ts¡Tyês¡+ >∑Ts¡Tyês¡+
s√Eq eT˝≤´\ Á>±eT+˝À düs¡Œ+#Y eT]j·TT
Á>±eTdüTÔ\ düVü≤ø±s¡+‘√ H˚Á‘·yÓ’<ä´ •_Ûs¡+
ìs¡«Væ≤+∫ 150 eT+~øÏ |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#êeTT. á ø±s¡´Áø£eT+˝À düs¡Œ+∫
yês¡T¶düuÛÑT´\T eT]j·TT Á>±eTdüTÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘˚B 11`8`2023 X¯óÁø£yês¡+ s√Eq
Ç\¢+‘·≈£î+≥ Á>±eT+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt
Ç\¢+‘·≈£î+≥ Ä<Ûää«s¡´+˝À H˚Á‘·yÓ’<ä´ •_Ûs¡+
ìs¡«Væ≤+∫ 120 eT+~øÏ |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#êeTT. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø£¢uŸ PST\‘√
bÕ≥T düs¡Œ+∫, yês¡T¶ düuÛÑT´\T eT]j·TT
Á>±eTdüTÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘˚B 17`8`2023 >∑Ts¡Tyês¡+ s√Eq eT˝≤¢|üPsY
Á>±eT+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt eT˝≤¢|üPsY
n<Ûä«s¡´+˝À H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ ìs¡«Væ≤+#êeTT.
á •_Ûs¡+˝À 125 eT+~øÏ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫
H˚Á‘· düeTdü´\Tqï yê]ì πs≈£î]Ô ÄdüT|üÁ‹øÏ
rdüT≈£îe∫Ã ñ∫‘· yÓ’<ä´+ n+~+#·&É+ »]–q~.
á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø£¢uŸ PST\T, Ç‘·s¡T\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘˚B 18`8`2023 sêeT>∑T+&É+ eTTì‡|ü˝Ÿ
|ü]~Û˝Àì 14e yês¡T¶ \ø°Î|ü⁄s¡+˝À >∑\ Á|üuÛÑT‘·«
ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt >√<ëe]Kì
dü÷Œ¤]Ô Ä<Ûä«s¡´+˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt u…\¢+|ü*
$»Hé πøsY düVü≤ø±s¡+‘√ nbòÕÔ*àø˘ n~Ûø±] \j·THé
nãT›˝Ÿ edæ, 65 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ∫‘·+>±
ø£+{Ï |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡ì yê]˝À Ç<ä›]øÏ
ø£+{Ï #·÷|ü⁄ dü]>± ˝Ò<äì ìsê∆]+#ês¡ì \j·THé‡
ø£¢uŸ Ä|òt >√<ëe]Kì dü÷Œ¤]Ô n<Ûä´≈£åî\T \j·THé
dü+~H˚ì >√bÕ˝Ÿsêe⁄ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±s¡´<ä]Ù \j·THé s¡$, bÕdtº
Øõj·THé #ÛÓ’s¡àHé \j·THé ‘·+¬>&É s¡eTD≤sêe⁄
bÕ˝§ZHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìï $»Hé πøsY
ÄøÏº${°dt &çÅdæºø˘º ø£$T{° #ÛÓ’s¡àHé \j·THé |üP<ä]
<ä‘êÔ>ö&é |üs¡´y˚øÏå+#ês¡T.
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31 eT+~øÏ ñ∫‘· ø£+{Ï X¯óø£¢+ X¯g ∫øÏ‘·‡\T $»j·Te+‘·+...

‘˚B 24`8`2023

eT+∫sê´\ õ˝≤¢ \¬øå{Ïºù|{Ÿ eT+&É\+˝Àì |ü\T
Á>±e÷\ qT+∫ \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt u…\¢+|ü*¢
$»Hé πøsY Ä<Ûä«s¡´+˝À ñbÕ<Ûä´≈£åî\T nbòÕÔ*àø˘
n~Ûø±] \j·THé düj·T´<é Ç*j·÷CŸ düVü≤ø±s¡+‘√
35 eT+~ì ñ∫‘· ø£+{Ï X¯óø£¢+ X¯g ∫øÏ‘·‡\
ø√dü+ \j·THé‡ πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹
ø£Ø+q>∑sY≈£î eT+>∑fi¯yês¡+ s√Eq ‘·s¡*+#êeTì
yê]˝À 31 eT+~øÏ ø£+{Ï X¯g ∫øÏ‘·‡\T
$»j·Te+‘·eTj·÷´j·Tì yê]ì yê] ìyêdü
>∑Vü‰\≈£î >∑Ts¡Tyês¡+ s√Eq ‘·s¡*+#êeTì
n<Ûä´≈£åî\T \j·THé eT<äsY U≤Hé ‘Ó*bÕs¡T. M]øÏ
ñ∫‘· s¡yêD≤ uÛÀ»q edü‘·T\T
ø£*Œ+#êeTHêïs¡T. ñ∫‘· ø£+{Ï X¯g ∫øÏ‘·‡\≈£î

düVü≤ø£]düTÔqï \j·THé‡ ø£¢uŸ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ 320õ
#Ûês¡ºsY¶ >∑es¡ïsY eT]j·TT πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹
yÓ’dt #ÛÓ’s¡àHé \j·THé ∫<äTs¡ düTπswt >±]øÏ
Á>±eTdüTÔ\T ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á
ø±s¡´Áø£e÷ìï #Ûês¡ºsY¶ Áô|dæ&Ó+{Ÿ eT]j·TT $»Hé
πøsY ÄøÏº${°dt &çÅdæºø˘º ø£$T{° #ÛÓ’s¡àHé \j·THé
|üP<ä] <ä‘êÔ>ö&é |üs¡´y˚øÏå+#ês¡T. ø±s¡´<ä]Ù
\j·THé cÕø°sY, ø√XÊ~Ûø±] \j·THé nãT›˝Ÿ edæ
n_Ûq+~+#ês¡T.

11



‘˚B 28`8`2023 s√Eq eTVæ≤fi≤ \j·THé‡ ø£¢uŸ
Ä<Ûä«s¡´+˝À \j·THé eT+#ê\ »>∑Hé >±] düVü‰j·T
düVü≤ø±sê\‘√ πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ #Ó’s¡àHé, yÓ’dt
#Ó’s¡àHé\T nsTTq \j·THé ø=+&Ü y˚DT eT÷]Ô
eT]j·TT \j·THé ∫<äTs¡ düTπswt >±s¡\
düVü‰ø±s¡+‘√ πs≈£î]Ô yÓ’<äT´\#˚ e÷s¡TeT÷\
Á>±eTyÓTÆq á<äT\ *+>∑+ù|{Ÿ, ;Ûe÷s¡+
eT+&É\+˝À ñ∫‘· H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_s¡+
ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~.

Ç{Ïº ø±´+|t˝À 75 eT+~øÏ ø£+{Ï |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ yê]˝À Ä|üπswüHé nedüs¡yÓTÆq 35
eT+~ì >∑T]Ô+∫ yê]øÏ ø±≥sêøº̆ düs¡®Ø #˚j·TT≥≈£î
πs≈£î]Ô Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î ø£¢uŸ dü«+‘· ãdüT‡˝À
rdüT≈£îyÓfi¯fl&É+ »]–+~.

Ç{Ïº ø±s¡´Áø£e÷ìï kÕúìø£ Á>±eT düs¡Œ+#Y e+>±
yÓ+ø£fÒX¯+ >±s¡T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. yês¡T
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ e÷s¡TeT÷\ Á>±e÷˝À¢ ≈£L&Ü
\j·THé‡ ø£¢uŸ ùde\T n+~+#·&É+ #ê˝≤ >=|üŒ
$wüj·T+ nì n_Ûq+~+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø£¢uŸ n<Ûä´ø£å ø±s¡´<äs¡TÙ\T eq|ü]Ô

s¡eT´, ≈£î+<ës¡|ü⁄ Áù|eT\‘·, ø√XÊ~Ûø±]
ø=+&Éã‹Ôì sê~Ûø£, õ˝≤¢ ø√ Ä]¶H˚≥sY eT+#ê\
»>∑Hé >±s¡T, kÕúìø£ m+|”{°d” <=+‹ Áoìyêdt,
ø±s¡´<ä]Ù ø£≥ÿ+ |ü⁄wüŒ\‘·, ñ|ü düs¡Œ+#Y m˝≤¢\
>∑+>±¬s&ç¶, ø±s√u≤sY sêCÒwt ‘·~‘·s¡T\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

n˝≤π> ‘·qT |ü⁄{Ïº ô|]–q }s¡T á<äT\
*+>∑+ù|{Ÿ Á>±eT+˝À \j·THé eT+#ê\ »>∑Hé
>±s¡T eT]j·TT yê] ÁoeT‹ \j·THé eT+#ê\
s√C≤ s¡eTDÏ <ä+|ü‘·T\T ø£\dæ kÕúìø£ Á|üuÛÑT‘·«
Áô|’eTØ dü÷ÿ˝Ÿ ≈£î bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\ nedüsê\
<äcÕº´ düTe÷s¡T 12 y˚\ s¡÷bÕj·T\ $\Te >∑\
ˇø£ Á|æ+≥sY ãVüAø£]+#ês¡T.

Ç{Ïº ø±s¡´Áø£eT+˝À eTVæ≤fi≤ \j·THé‡ ø£¢uŸ
Hêj·T≈£î\ ‘√ bÕ≥T>± \j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt ø=s¡≥¢
n<Ûä´ø£å ø±s¡´<äs¡TÙ\T eq|ü]Ô #·+Á<ä yÓ÷Vü≤Hé,
≈£î+<ës¡|ü⁄ eTùV≤+<äsY, ø√XÊ~Ûø±] ø=+&Éã‹Ôì
ø£wüí Á|ükÕ<é eT]j·TT bÕsƒ¡XÊ\ ñbÕ<Ûë´j·TT\T,
$<ë´s¡Tú\T, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

\j·THé‡ ø£¢uŸ n|òt ø√s¡T≥¢ ø√{Ï qe<äTs¡Z n<Ûä«s¡´+˝À ñ∫‘· H˚Á‘· yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡ •_s¡+..
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eT˝≤¢|üPsY Á>±eT+˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±´+|ü⁄ <ë«sê ˇπø s√E 96 eT+~øÏ ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢ 

Ä>∑düTº 17 s√Eq eT˝≤¢|üPsY \j·THé‡ ø£¢uŸ
Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q ñ∫‘· ø£+{Ï yÓ’<ä´
•_sêìøÏ $X‚wü düŒ+<äq \_Û+∫+<äì eT˝≤¢|üPsY
\j·THé‡ ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî&ÉT ø£qTø£ dü+Jyé nHêïs¡T.
πs≈£î]Ô ø£+{Ï yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\T 210 eT+~øÏ ø£+{Ï
yÓ’<ä´ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·>± n+<äT˝À 96
eT+~ì Ä|üπswüHé ì$T‘·Ô+ πs≈£î]Ô ø£+{Ï
ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#·&É+ »]–+<ä˙ \j·THé‡ ø£¢uŸ
n<Ûä´≈£åî&ÉT ‘Ó*bÕs¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ
eTTK´n‹~∏>± yÓT≥Œ*¢ &çmdæŒ e+>∑ s¡M+<äsY
¬s&ç¶ bÕ˝§ZHêïs¡T. yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ˝…’Hé‡ ø£¢uŸ
Ç+≥πsïwüq˝Ÿ <ë«sê Á|ü»\≈£î mH√ï ùdyê
ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T Ç˝≤+{Ï ùdyê
ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ #ê˝≤ >=|üŒ
$wüj·TeTì nHêïs¡T. ø£+{Ï #·÷|ü⁄ ˝Òì yê]øÏ
ø£+{Ï#·÷|ü⁄ Á|ükÕ~+#·&É+ Á|üø£‹˝À >=|üŒ
es¡eTì ø=ìj·÷&Üs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± \j·THé‡
ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî&ÉT ø£qTø£ dü+Jyé e÷{≤¢&ÉT‘·÷
\j·THé‡ ø£¢uŸ <ë«sê Ç|üŒ{Ïes¡≈£î 1100 eT+~øÏ
ñ∫‘·+>± ø£+{Ï Ä|üπswüHé #˚sTT+#êeTì
nHêïs¡T, eT+&É\ πø+Á<ä+˝À Á|üuÛÑT‘·« pìj·TsY

ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\ kÂø£sê´s¡ú+ ãdt ôw\ºsY
ìsêàD+ ≈£L&Ü ‘·«s¡˝ÀH˚ |üP]Ô #˚kÕÔeTì
nHêïs¡T. Ç+ø± <ë‘·\ düVü‰j·T+‘√ eT+&É\
πø+Á<ä+‘√ bÕ≥T Äj·÷ Á>±e÷\˝À ùdyê
ø±s¡´Áø£e÷\T #˚|ü&É‘êeTì nHêïs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À &çmdæŒ e+>∑ s¡M+<äsY ¬s&ç¶, düuŸ
ÇHÓ‡Œø£ºsY qMHé ≈£îe÷sY, MPP düs√»q, ZPTC

Áoìyêdt ¬s&ç¶ , CÀHé #Ó’s¡àHé \j·THé >∑+>∑T\
eTTs¡[, \j·THé‡ ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî\T ø£qTø£ dü+Jyé,
‘·Vü≤dæ˝≤›sY \ø±e‘Y MsY dæ+>¥, m+|”&ûy√
»>∑Bwt, ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑´ yÓ’<ë´~Ûø±] yêVæ≤ì
sêe⁄, eT˝≤¢|üPsY 143 Áô|dt ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî\T
eTT‘ê´\ s¡y˚Twt, Øõq˝Ÿ ôdÁ¬ø≥Ø s¡TÁ<ä
sê+Á|ükÕ<é, ø±s¡´<ä]Ù ‘√≥sêõ¬s&ç¶, ø√XÊ~Ûø±]
mÁ] C…’bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶, m+|”{°d” Ä≈£î‘√≥ sêCÒwt,
ø±{Ï|ü*¢ Ä~¬s&ç¶, <˚e eT\¢j·T´, á ø£+{Ï yÓ’<ä´
•_sêìøÏ düVü≤ø£]+∫q \j·THé‡ ø£¢uŸ düuÛÑT´\T
ø±´<∏ä+ düTπswt ¬s&ç¶, >∑&É¶+ Áoìyêdt ¬s&ç¶, yÓ÷s¡
dürwt, eTVü≤eTà<é s¡|ò”, uÛÑ÷ø£´ >√$+<ä Hêj·Tø˘,
@qT>∑T sê$T¬s&ç¶, dü+|òüT >∑+>∑sê»+, |ü⁄bÕŒ\
eTùV≤wt, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
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\j·THé‡ ø£¢uŸ $TÁ‘·T\≈£î 
eTTK´ $q‹ 

MTs¡T m+‘√ ÁX¯eTø√]Ã, MT neT÷\´yÓTÆq düeTj·÷ìï
yÓ∫Ã+∫ ù|<ä Á|ü»\ ø=s¡≈£î #˚düTÔqï ùde
n_Ûq+<ä˙j·T+. MTjÓTTø£ÿ ùde≈£î ‘·–q ÁbÕ#·Ts¡´+
‘˚yê\H˚ ‘·\+|ü⁄‘√H˚ á |üÁ‹ø£ Á|ü#·T]düTÔHêïeTT. 

ø±ã{Ïº <äj·T#˚dæ MTs¡T ìs¡«Væ≤+#˚ H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûsê\
jÓTTø£ÿ düe÷#ês¡+, nq>± H˚Á‘· yÓ’<ä´ •_Ûs¡+ mø£ÿ&É
ìs¡«Væ≤+∫q~, bÕ˝§Zqï \j·THé‡ n~Ûø±s¡T\T, düuÛÑT´\T
eT]j·TT Ç‘·s¡ Á>±eT n~Ûø±s¡T\ ù|s¡¢‘√ bÕ≥T m+‘·
eT+~øÏ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T eT]j·TT X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡
m+‘·eT+~øÏ #˚sTT+#ês¡T, yÓTT<ä\>∑T $esê\T
eT]j·TT ø£˙dü+ ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq bò˛{À\T MT ø£¢uŸ
u≤´qs¡T ø£ì|æ+#˚$<Ûä+>± rdüTø=ì e÷ áyÓTsTT˝Ÿ≈£î
˝Ò<ë yê≥‡|t <ë«sê |ü+|æ+#·+&ç.

Email: kvm5678@gmail.com
yê≥‡|t q+ãs¡T: 63097 20222
www.ruraleye.org

Lions Club of Karimnagar 
Dr. Bhaskar Madhekar 
Charitable Eye Hospital 

AUGUST PERFORMANCE

n Total Outreach Camps Conducted - 27

n Total OP saw - 2400

n Total Surgeries - 1141

n Free Operations - 553

n Paying Operations - 588

n Retina OP - 67

n OCTs - 36

n Injections - 6

n Green Laser - 11

n Glaucoma OP - 40

n Glaucoma VFA - 17

n Glaucoma YAG Laser - 4

n Squint- OP - 19

School Camps

n 6 School Visited

n 807 Students Screened

n 121 Students Found Vision Errors

Konda Venu Murthy 
Chairman
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ø£Ø+q>∑sY \j·THé‡ ø£¢uŸ &Ü. e÷&ÛÓø£sY ñ<ës¡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹, πs≈£î]Ô

e÷ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ >∑‘· 35 dü+e‘·‡sê\ qT+&ç ø£+{Ï dü+s¡ø£åD eT]j·TT ø£+{Ï X¯óø£¢+
düeTdü´\qT ‘·–Z+#·&É+˝À Á>±eTdüTÔ\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œk˛Ô+~

nìï bòÕø√meT*‡|òæπøwüHé X¯g ∫øÏ‘·‡\T πøe\+ HêeTe÷Á‘·|ü⁄ πs≥T‘√ n‘ê´<ÛäTìø£yÓTÆq
ø£+{Ï dü+s¡ø£åDqT n+~k˛Ô+~.

Á|ü‹ HÓ˝ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü SICS X¯g∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔHêïeTT.

yêsêìøÏ Hê\T>∑TkÕs¡T¢ Á|ü»\ e<ä›≈£î yÓ[fl ø±´+|ü⁄\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTT.

H˚Á‘· •_Ûsê\˝À e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü yêsêìøÏ 2 s√E\T ñ∫‘· yêø˘ ÇHé X¯g∫øÏ‘·‡\T
#˚düTÔHêïeTT.

&Éj·÷u…{°dt ¬s{°H√|ü‹, >∑¢ø√eT eT]j·TT yÓT\¢ø£qTï düeTdü´\≈£î y˚TeTT ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔHêïeTT.

ÇHé ù|ôw+≥¢≈£î dü]|ü&Ü yÓTT‘·Ô+ 100 |ü&Éø£\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.

yÓTT‘·Ô+ Ä|üπswüHé ~∏j˚T≥s¡T¢ 8 eT]j·TT 9 OT fÒãT˝Ÿ‡ n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.

yÓTT‘·Ô+ yÓ’<äT´\T 6

yÓTT‘·Ô+ dæã“+~ 55

ISO 9001 dü]º|òæ¬ø{Ÿ bı+<ä&É+ »]–q~

ISO 9001 Á^Hé dü]º|òæπø{Ÿ bı+<ä&É+ »]–q~

s√>∑T\qT s¡yêD≤ #˚j·T&ÜìøÏ 2 ãdüT‡\T ñHêïsTT

ÄdüT|üÁ‹ 3 mø£sê˝À¢ $düÔ]+∫ ñ+~

ÄdüT|üÁ‹øÏ Ç#˚Ã $sêfi≤\T ÇHéø£yéT{≤ø˘‡ 80G qT+&ç $TqVü‰sTT+#·ã&Ü¶sTT.
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Do's - #˚j·Te\dæq$
1. Follow medicine as advised by the

Doctor.

&Üø£ºsY dü÷∫+∫q $<Ûä+>± eT+<äT\T yê&Ée˝…qT.

2. Bring all the prescribed medicines and

discharge card every time you come

to Hospital.

MT≈£î Ç∫Ãq N{°ì eT]j·TT &çXÊÃsY® ø±s¡T¶qT
ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ãq Á|ü‹kÕ] rdüTø=ì sêe˝…qT. 

3. Wash your hands properly and instill

one drop of the prescribed medicine.

#˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ç–, s√–øÏ Áyêdæ Ç∫Ãq ø£+{Ï
#·Tø£ÿ\ eT+<äTqT ˇø£ #·Tø£ÿ e÷Á‘·y˚T ø£+{Ï˝À
y˚j·T+&ç.

4. Give a gap of 10-15 minutes between

two different eye drops.

¬s+&ÉT s¡ø±\ #·Tø£ÿ\ eT+<äT\ eT<Ûä´q ø£˙dü+ 10-15
ì$TcÕ\ e´e~Û Çe«+&ç.

5. Use goggles to avoid discomfort from

glare and dust for one month.

ø±+‹ ˝Ò<ë yÓ\T‘·Ts¡T qT+&ç, <äTeTTà qT+&ç ø£+{Ïì
ø±bÕ&É&ÜìøÏ q\¢ n<ë›\T ˇø£ HÓ\es¡≈£î yê&É+&ç.

6. You can take your normal diet.

MTs¡T m|üŒ{Ï˝≤>±H˚ s√E ‹H˚ ÄVü‰s¡+ rdüTø√e#·TÃ.

7. You can watch TV/Read/Write.

MTs¡T {°M #·÷&É&É+, #·<äe&É+ Áyêj·T&É+
#˚j·Te#·TÃ.

8. You can brush and shave. Take care

to avoid entry of water into eyes.

MT ø£+{Ï ˝ÀìøÏ ˙s¡T b˛≈£î+&Ü ùw$+>¥ #˚düTø√e&É+,
|üfi¯ófl ‘√eTTø√e&É+ #˚j·Te#·TÃ.

Don'ts - #˚j·T≈£L&Éì$
1. Do not discontinue medication for any

reason.

@ ø±s¡D+ #˚‘·HÓ’Hê ø£+{Ï #·Tø£ÿ\ eT+<äT ø±ì
e÷Á‘·\T ø±ì y˚düTø√e&É+ Ä|ü≈£L&É<äT.

2. Do not rub your eyes. Do not touch the

eye with anything like hand kerchief, cloth

or tissue paper.

MT ø£+{Ïì s¡T<ä›≥+, ø£fi¯ófl ‘·T&Ée&ÜìøÏ #˚‹
s¡Te÷\T, ã≥º, {ÏwüO´ ù||üsY ˝≤+{Ï$ yê&É≥+
#˚j·T≈£L&É<äT.

3. Do not neglect any general acute

infections like Cold, Cough. Consult your

doctor immediately.

»\TãT, <ä>∑TZ, yÓTT<ä\>∑T rÁeyÓTÆq n+≥÷ yê´<ÛäT\T
ñqï≥¢sTT‘˚ MT &Üø£ºs¡T e<ä›≈£î yÓfi¯¢&É+˝À nÁX¯<ä›
#˚j·Tø£+&ç.

4. Do not lift heavy things in the first week

after Surgery.

ø£+{Ï Ä|üπswüHé nsTTq ‘·sê«‘· yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À
m˝≤+{Ï ãs¡Te⁄\T m‘·Ô≈£L&É<äT.

5. Do not take head bath for 2 weeks. Do

not splash water to wash your eyes for

two weeks.

ø£+{Ï Ä|üπswüHé nsTTq ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T
‘·\ kÕïq+ #˚j·T≈£L&É<äT. ø£fi¯¢˝ÀøÏ ˙s¡T b˛≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*.

6. Avoid chewing tobacco / Betelnuts etc.,

Smoking & Drinking Alcohol for one

month.

ˇø£ HÓ\ es¡≈£î bı>±≈£î, »sê› eT]j·TT yê{Ï
ñ‘·Œ‘·TÔ\T, eø£ÿ\T qeT\&É+, bı>∑ Á‘ê>∑&É+,
eT<ä´bÕq+ ˝≤+{Ï$ #˚j·T≈£L&É<äT.

7. Do not put the eye drops in the other eye

prescribed for the operated eye. 

Ä|üπswüHé #˚dæq ø£+{Ï ø=s¡≈£î Áyêdæq #·Tø£ÿ\ eT+<äT
Ä|üπswüHé #˚j·Tì ø£+{À¢ y˚j·T≈£L&É<äT.


